Подвижная игра «Заражение»
Возраст:  от 6 лет
Количество игроков: не менее 5 человек
Место проведения: игровая площадка. 
Инвентарь: не требуется
Ход игры:
Участниками обозначаются границы площадки, где будет проводиться игра.
Выбирается водящий. Игроки находятся на площадке. 
Водящий считает до 15 (или обговаривается любая продолжительность), остальные игроки стараются максимально удалиться от него.
По сигналу: «Я иду искать!» - игра началась. Водящий должен догнать и коснуться игроков. Пойманный игрок считается «заражённым» и тоже ловит остальных участников игры. В результате водящих уже двое, потом трое и т.д. 
Игра продолжается до тех пор, пока не останется последний непойманный игрок. Он считается «выжившим» - победителем. Победитель имеет право назначить водящего для следующей игры. 
Указания: игра усложняется тем, что передвигаться  нужно используя оборудование площадки (турники, горки, гимнастическую стенку, скамейки и т.д.), не касаясь земли (песка, покрытия площадки).
Новый пойманный игрок должен предупредить остальных, что он «заражён».
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